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1-8 SIDE ROCK, ¼ TURN L FLICK, STEP LOCK STEP, STEP, ½ TURN R, ¼ TURN R 

1-2 PG pas à G (jeter les bras des deux cotées, les paumes vers le bas), remettre poids sur PD  

 (mettre les deux mains derrière la tête) 

3 ¼ tour à G et poids sur PG et PD coup de pied derrière PG (jeter les bras des deux cotés)  09:00 

4&5 PD pas en avant, croiser PG derrière PD, PD pas en avant 

6-7-8 PG pas en avant, ½ tour à D, ¼ tour à D et PG pas à G 06:00 

  

9-16 BEHIND, SIDE, 1/8 TURN L STEP LOCK STEP, PRESS, RECOVER & STEP ½ TURN L (SIT) 

1-2 Croiser PD derrière PG, PG pas à G 

3&4 ⅛ tour à G et PD pas en avant (4h30), croiser PG derrière PD, PD pas en avant 

5-6 PG pas poussé en avant, remettre poids sur PD 

&7-8 Rassembler PG à coté PD, PD pas en avant, ½ tour à G (poids sur PD, « s’asseoir »)  10:30 

  

17-24 ROCK STEP, STEP LOCK STEP, JAZZBOX 1/8 TURN R, CROSS 

1-2 PG pas en avant (lever les mains devant la tête), remettre poids sur PD (baisser les mains à côté de la hanche D 

 et regarder en bas à D)  

3&4 PG pas en avant, croiser PD derrière PG, PG pas en avant 

5-6 Croiser PD devant PG avec ⅛ tour à D (12h), PG pas en arrière 

7-8 PD pas à D, croiser PG devant PD 

  

25-32 POINT, HOLD & POINT & POINT, CROSS, UNWIND 7/8 TURN L 

1-2 Toucher pointe PD à D, pause 

&3&4 Rassembler PD à coté PG, toucher pointe PG à G, rassembler PG à coté PD, toucher pointe PD à D 

5-6-7-8 Croiser PD devant PG, avec les genoux fléchis tourner lentement sur 7-8 à G (poids sur PG)  01:30 

 

TAG : au mur 4 après 32 comptes (12H) : ⅛ TURN L SIDE, HEEL TAPS AND SHOULDERS, FLICK 

1-2 ⅛tour à G (12h) et PD pas à D et taper le talon D 2 fois et bouger l’épaule D en avant et en arrière 

3-4 Poids sur PD et bouger l’épaule D en avant, PG coup de pied derrière PD 

 

Recommencer la danse dès le début. 

 

33-40 WALK, WALK, STEP LOCK STEP, STEP, ½ TURN R, ½ TURN R BACK LOCK STEP 

1-2  PD pas en avant, PG pas en avant 

3&4 PD pas en avant, croiser PG derrière PD, PD pas en avant 

5-6 PG pas en avant, ½ tour à D  07:30 

7 8 ½ tour à D et PG pas en arrière (1h30), croiser PD devant PG, PG pas en arrière 

 
 

Musique : Praising You (feat. Fatboy Slim) de Rita  Ora  

Chorégraphes : Hadisubroto - Fiona Murray - Simon Ward  

 et Maddison Glover (05/2023) 

Type : 64 comptes – 1 mur – 123 bpm - tag 

Niveau : Intermédiaire 

Intro :  32 comptes 
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41-48 BACK, 1/8 TURN L SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE, HOLD & SIDE, TOUCH BEHIND 

1-2 PD pas en arrière, ⅛tour à G et PG pas à G  12:00 

3&4 Croiser PD devant PG, PG pas à G, croiser PD devant PG 

5-6 PG pas à G (cliquer les doigts à G), pause 

&7-8 Rassembler PD à coté PG, PG pas à G, toucher PD derrière PG et regarder à G 

  

49-56 1 ¼ TURN R SHUFFLE, ROCK STEP SWEEP, BEHIND SIDE CROSS 

1-2 ¼ tour à D et PD pas en avant, ½ tour à D et PG pas en arrière  09:00 

3&4 ½ tour à D et PD pas en avant, rassembler PG à coté PD, PD pas en avant  03:00 

5-6 PG pas en avant, remettre poids sur PD et balayer PG à G et en arrière 

7&8 Croiser PG derrière PD, PD pas à D, croiser PG devant PD 

  

57-64 WALKABOUT ¾ TURN R, ROCK STEP, COASTER CROSS 

1-2-3-4  Marcher en cercle ¾ tour à D avec PD, PG, PD, PG  12:00 

 (1-4 lentement lever les bras devant, paumes vers le haut) 

5-6 PD pas en avant, remettre poids sur PG 

7&8 PD pas en arrière, rassembler PG à côté PD, croiser PD devant PG 

 

 

Final : sur 1 faite une pause 
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